
Nicht alleine 

sein - 

den eigenen 

Trauerweg 

finden 

 

Trauergruppe 

des ökumenischen 

Hospizvereins 

 

Verlust und endgültige Trennung gehören zum Leben. Für die 

Zurückgebliebenen gerät das ganze Leben aus den Fugen, vieles bleibt 

stehen. Alle Gefühle sind gedämpft, Lebensperspektiven zerbrochen … 

In einem geschützten Rahmen mit max. 8 Personen bieten wir Trauernden 

die Möglichkeit, ihre Trauererlebnisse zu verarbeiten. Unter der Anleitung 

von ausgebildeten Trauerbegleiterinnen trifft sich die Gruppe an insgesamt 

7 Abenden – 15.03., 29.03., 13.04., 26.04., 10.05., 24.05., 07.06. (mit 

Andacht) – jeweils in der Zeit von 19:00 bis 21:00 Uhr. Beginn ist am 15. 

März 2011 im katholischen Pfarrzentrum „Haus der Begegnung“ in 

Dexheim.  

Das Angebot richtet sich an alle Betroffenen, unabhängig von Alter, 

Geschlecht, Familienstand und Konfession. Kosten entstehen den 

TeilnehmerInnen keine. 

Neben dem Gruppenangebot bieten wir zeitlich begrenzt auch 

Trauereinzelbegleitung an. 

Weitere Informationen und verbindliche Anmeldungen bitte an: 

Ökumenische Hospizarbeit Rhein-Selz e.V.; 

Tel. 06133/571765; info@hospiz-rhein-selz.de oder www.hospiz-rhein-

selz.de 
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